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La Fundacion de Ciencias de la Salud fue constituida, mediante acuerdo de la Ju
de Patronos deeicha de 6 de febrero de 1991, ante el notario del ilu§todegio de
Madrid, D. José Manuel Péréafre Esteban. Quedo clasificada como Fundaciéon
docente bajo el protectorado del Ministerio de Educacion y Ciencia, en virtud de
resolucién ministerial de fé@ de 31 de mayo de 1991 (B.O.E. de 19 de julio de
1991).Desde su constitucion, la Fundacién de Ciencias de la Salud ha contado cot
patrocinio de GlaxoSmithKline, S.A.

The Foundation for Health Sciences was set up on February 6th, 1991 by agrefetiment o
Board of Trustees and affidavit of Mr. Jdd&nuel Pérezlofre Esteban, member of the
Madrid Notary Association. A Government resolution dated May 31st, 1991 classified the
Foundation as a teaching institution under the auspices of the EducaticBcce Ministry
Published in the B.O.E. of 19tlyJ1991). Since its foundation, the Foundation for Health
Sciences has been sponsored by GlaxoSmithKline, S.A.
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PATRONATO

D. DIEGO GRACIA

Presidente

Catedratico Emérito de Historia de la Medicina de la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid y Director del Master de Bioética de la misma
universidad. Miembro de la Real Academia Nacional de Medicina. Académico de
Numero de la Academia de Ciencias Morales y Politicas.

President

Professor in History of Medicine and Director of the ma s t e r 6 sin Bioetlgjcs ate
the Faculty of Medicine of the Complutense University of Madrid. Appointed Member
of the Royal National Academy of Medicine.

D2, CRISTINA HENRIQUEZ DE LUNA

Vicepresidenta

Presidenta y Consejera Delegada de GlaxoSmithKline Espafia.

Licenciada en Direccién y Administracion de Empresas de la Universidad Pontificia
de Comillas (ICADE). Madrid Espafia.

Vice-President
President and Managing Director GlaxoSmithKline, S.A. Business Administration,
Universidad Pontificia Comillas (ICADE), Madrid, Spain.

D. ESTEBAN PALOMO GUIO
Director
Doctor en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

Director
PhD in Pharmacy from the Complutense University of Madrid

D. MOISES RAMIREZ

Secretario

Licenciado en Derecho por la Universidad de Navarra. Master de Asesoria Juridica
de Empresa por el Instituto de Empresa

Secretario del Consejo de Administracién de GlaxoSmithKline Espafia.

Secretary

Law degree from the University of Navarra. Master's Degree in Corporate Legal
Advice from the Instituto de Empresa

Secretary of the Board of Directors of GlaxoSmithKline Spain.
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Vocales
Members

D. EMILIO BOUZA
Catedratico de Microbiologia Clinica de la
Universidad Complutense de Madrid.
Jefe del Servicio de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia del Hospital
Gregorio Marafion.

Professor of Clinical Microbiology at th
Complutense University of Madrid. Head of ti
Senice of Infectious Désases and Microbiology o
the Hospital Gregorio Marafién

D. GUILLERMO DE JUAN ECHAVARRI
Licenciado en Derecho por la Universidad
Complutense de Madrid. Vicepresidente y
Director de Asuntos Corporativos de
GlaxoSmithKline Espafia.

Law degree from the Complutense University of
Madrid. Vice President and Director of Corporate
Affairs of GlaxoSmithKline Spain.

D. JOSE M MATO

Director Gral. del CIC-Biogune y CIC-
Biomagune. Expresidente del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC). Profesor de las Universidades de
Navarra y de la Universidad Thomas
Jefferson de Filadelfia, EE UU.

General Director of CiBiogune and CIiC
Biomagune. Former President of the Higher Cour
for Scientific Research (CSIC). Professor of
Universities of Navarra and Thomas Jeffers
University of Philadelphia, USA.

D. FRANCISCO JAVIER PUERTO
Catedratico de Historia de la Farmacia y
Legislacién Farmacéutica de la Facultad
de Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid. Director del
Museo de la Farmacia Hispana de la
misma universidad. Miembro de la Real
Academia Nacional de Farmacia y de la
Real Academia de la Historia.

Professor of History of Pharmac and
Pharmaceutical Legislation of the Faculty
Pharmacy of the Complutense University
Madrid. Director of the Museum of the Hispani
Pharmacy of the same university. Member of tF
Royal National Academy of Pharmacy émeiRoyal
Academy of History.
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D. JOSE MIGUEL COLLDEFORS
Abogado

Lawyer

D. JOSE ARTURO LOPEZ GIL
Director Médico de GlaxoSmithKline
Espafia.

Medicd Director of GlaxoSmithKline Spain.

D. JUAN MANUEL PEREZ SANTOS
Vicepresidente y Director Financiero
de GlaxoSmithKline Espafia.

Vice President and Chi&financial Officer of
GlaxoSmithKline Spain.
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ACTIVIDADES

Una de las actividades mas fructiferas de la Fundacion de Ciencias de la Salud es la celebracion de
encuentros en formato de jornadas, conferencias y mesas redondas sobre mdltiples aspectos
relacionados con las ciencias de la salud desde diferentes puntos de vista como la innovacion, la
investigacién, la prevencion o los saberes humanisticos. Estos foros han reunido a especialistas de
ambitos de la sanidad y la ciencia, a escritores, fildsofos e intelectuales, con el objetivo de promover el
debate y analizar las cuestiones mas actuales siempre desde una perspectiva multidisciplinaria.
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RELACION DE JORNADAS Y CONFERENCIAS
AREAS TEMATICAS Y FECHAS

AREA DE BIOETICA

9 XXI ATENEO DE BIOETICA: ETICA EN SALUD PUBLICA. Madrid, 5 marzo 2020

AREA DE PREVENCION Y EDUCACION SANITARIA

Y DESAYUNOS FCS DE ACTUALIDAD: CORONAVIRUS Y GRIPE
Madrid 5 de febrero de 2020

1 WEBINAR: BURNOUT EN MEDICOS ESPANOLES: ANTES Y DESPUES DE LA
PANDEMIA.
Madrid 29 de junio de 2020

1 LA epoc EN ESPANA: REFLEXION SOBRE LA SITUACION ACTUAL Y PROPUESTA
DE SOLUCIONES 2021
Diciembre 2020.

AREA DE CIENCIA E INVESTIGACION BASICA

f WEBINAR: SALUD ECONOMICA VERSUS SALUD PUBLICA
20 de octubre de 2020.

AREA DE HUMANIDADES

1 WEBINAR: GRIPE DE 1918, UNA PREMONICION DESCONOCIDA
19 de mayo de 2020

Y JORNADA HISTORIA DE LAS EPIDEMIAS
Madrid, 14 de octubre de 2020.

CICLOS CON OTRA MIRADA. LITERATURA Y ENFERMEDAD

9 CON OTRA MIRADA: LITERATURA Y ENFERMEDAD, "EL VALOR TERAPEUTICO DE
LA ESCRITURA" CON JULIO LLAMAZARES.
Madrid, 22 de octubre de 2020

f CON OTRA MIRADA: LITERATURA Y ENFERMEDAD, "LA ENFERMEDAD Y OTROS
RELATOS" CON SOLEDAD PUERTOLAS
Madrid, 28 de octubre de 2020
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AREA DE BIOETICA

XXI Ateneo de Bioética: Etica en Salud Publica
Madrid, 5 de marzo de 2020

Desde el afio 1998, la Fundacion de Ciencias de la Salud viene organizando con periodicidad anual los
Ateneos de Bioética. Su objetivo es analizar en profundidad algunas de las cuestiones mas actuales o
relevantes de esa disciplina. El Ateneo del afio 2020 se dedicé al andlisis de los problemas éticos de la
Salud Publica. La funcion de la medicina no es solo, ni tampoco principalmente curativa sino preventiva.
Esa prevencion ha de ser tanto privada (Higiene privada, Educacién sanitaria) como publica (Higiene
publica, Politica sanitaria). Ambas resultan imprescindibles. Pero, asi como la medicina tradicional puso
énfasis en la primera de esas dimensiones, desde finales del siglo XVIII el acento principal viene
situandose en la segunda, la Salud Publica. En este Ateneo se analizdé algunos de los principales
problemas éticos que plantea esta disciplina, asi como las consecuencias de la menor atencién que en
nuestra sociedad existe sobre las cuestiones de higiene privada y educacién sanitaria.

Participantes:

D. Diego Gracia. Presidente de la Fundacion de Ciencias de la Salud

D2 Beatriz Gonzalez Lopez-Valcarcel. Catedratica de la Universidad de las Palmas de Gran

Canaria y experta en Economia de la Salud

1 D. Miquel Porta. Investigador del Instituto de Investigacion del Hospital del Mar (IMIM) y
catedratico de medicina preventiva y salud publica (UAB)

9 D. Andreu Segura. Vocal del Consejo Asesor de Salud Publica y del Comité de Bioética de

Cataluia.

f
f

Temas tratados:

Primera Mesa: Prevencién cuaternaria, seguridad del paciente y seguridad del ciudadano
1 CONTAMINACION HUMANA: INDIVIDUO, AMBIENTE Y DESARROLLO ECONOMICO.
1 LOS EFECTOS POTENCIALMENTE NOCIVOS DE LA PRACTICA CLINICA, UN PROBLEMA DE
SALUD PUBLICA.

Segunda Mesa: Salud Publica
1 ETICAEN, PARA Y DE LA SALUD PUBLICA
f SALUD PRIVADA Y SALUD PUBLICA

Programa

XXI ATENEO . XXI ATENEO
DE BIOETICA DE BIOETICA

ETICAEN ETICAEN
SALUD PUBLICA SALUD PUBLICA
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D. Andreu Segura y D. Diego Gracia

MEMORIODEACTIVIDADES 2020 Pagins8



FUNDACION
DE CIENCIAS
DE LA SALUD

AREA DE PREVENCION Y EDUCACION SANITARIA

DESAYUNOS FCS DE ACTUALIDAD: CORONAVIRUS Y GRIPE. Madrid 5 de
febrero de 2020

Madrid 5 de febrero de 2020

Lugar de celebracién: Instituto Internacional, C/ Miguel Angel 8, Madrid

Se inicia una nueva actividad, celebrando debates con los principales expertos y medios de
comunicacion sobre temas de maxima actualidad y relevancia del mundo de la salud, algunos de ellos
programados y otros que se celebraran ad-hoc cuando surjan temas de maxima actualidad como es el
caso que nos ocupa.

En estos desayunos se realizard una mesa redonda con uno o dos expertos y a continuacion se
entregara a los asistentes un dossier escrito y en soporte digital con toda la informacion compartida en
la mesa redonda.

Participantes:

steban Palomo. Director de la Fundacién de Ciencias de la Salud
milio Bouza. Patrono de la Fundacion de Ciencias de la Salud
Javier Tovar. Director EFE Salud

f D.E
i D.E
 D.

Interviene en la sesion:

Dr. D. José M Eiros Bouza. Director del Centro Nacional de Gripe de Valladolid

Programa:

DESAYUNOS FCS
DE ACTUALIDAD
SANITARIA

CORONAVIRUS
Y GRIPE

MIERCOLES, 5 DE FEBRERO DE 2020
DE 10:00 - 11:15 HORAS

() INSTITUTO INTERNACIONAL
C/ Miguel Angel 8, Madrid
Aula 101

fiay Metro: Rubén Dario - Linea S Autobds: 14
- Parking: General Martinez Campos 42 y Rafael Calvo 3
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D. José M2 Eiros Bouza
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WEBINAR: BURNOUT EN MEDICOS ESPANOLES: ANTES Y DESPUES DE

LA PANDEMIA.
29 de junio de 2020

Participan

29 ANOS
i1 |

WEBINAR n
Documento de opinién y
sindrome quemarse por [

FUNDACION el trabajo (burnout)
DE CASALOD en los médicos de Espafia

https:/fcs.es Lunes, 29 de Junio 2020
#FCS BURNOUT de 18:00 a 19:00 horas

Introduccion
y Moderacion

N )

D. Emilio Bouza

® D°. M Luisa Rodriguez de Ia Pinta José Maria Mcolero

Patrono Fundacion de Ciencias de la Salud. Catedratico.
Departamento de Medicina. Universidad Complutense.
Emérito Asistencial. Comunidad de Madirid

N Medicna Familiar y
CS San Andrés (Madrid).
fesional.

Jefa de S* de Medicna del Trabajo.
Hospital Universitario  Puerta de
Hierro. Madrid.

Desde el Area de Prevencion y Educacion Sanitaria de la Fundacion Ciencias de la Salud se llevo a
cabo el Documento d eSINDROMB iDE MQUEMARSE | POE =L TRABAJO
(BURNOUT) EN LOS MEDI COQigho frabajobh&sida Ilevado,a cabalpor numerosos

profesionales y ha sido publicado en Espafiol e Inglés.- ver documento

El objetivo del Webinar fue presentar dicho documento y tratar la situacién que nuestros profesionales
de la salud estan viviendo durante la pandemia del COVID-19.

La sesidn se celebrd con los siguientes participantes:

BURNOUT EN MEDICOS ESPANOLES: ANTES Y DESPUES DE LA PANDEMIA

Introduccion y Moderacién

D. Emilio Bouza

Patrono Fundaciéon de Ciencias de la Salud. Catedratico.
Departamento de Medicina. Universidad Complutense. Emérito
Asistencial. Comunidad de Madrid

Participantes:

D. Pedro R. Gil-Monte

Catedratico de Psicologia Social y de las Organizaciones

h! (Universidad de Valencia). Director de la Unidad de Investigacién
& Psicosocial de la Conducta Organizacional (UNIPSICO).

D. Pedro R. Gil-Monte
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BURNOUT EN MEDICOS ESPAROLES: ANTES Y DESPUES DE LA PANDEMIA

D2, M2 Luisa Rodriguez de la Pinta
Jefa de S& de Medicina del Trabajo. Hospital Universitario Puerta de
Hierro. Madrid.

D. Celso Arango

Jefe del Servicio de Psiquiatria del Nifio y del Adolescente del
Hospital Gregorio Marafién, y Presidente del Colegio Europeo de
Neuropsicofarmacologia.

BURNOUT EN MEDICOS ESPANOLES: ANTES Y DESPUES DE LA PANDEMIA

D, José Maria Molero
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. CS San Andrés
(Madrid). CSIT Unién Profesional.
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LA epoc EN ESPANA: REFLEXION SOBRE LA SITUACION ACTUAL Y

PROPUESTA DE SOLUCIONES 2021
Diciembre 2020

Justificacion

La realidad de las personas que sufren epoc (enfermedad pulmonar obstructiva crénica) en Espafia ha
variado poco y lentamente pese a numerosos proyectos y planes de control que se han mantenido
durante mas de una década.

Parece pertinente que la FCS fiel a su Mision, relina en un seminario a un grupo de expertos en la
materia y que trabajen en un documento de opinién (decalogo) con propuesta de soluciones que
pueda servir de guia a todos los profesionales interesados en esta enfermedad.

El documento consta de los siguientes apartados:

Resumen ejecutivo

Introduccion

Plan de diagnéstico precoz

Prevencion en la Escuela/Educacién para la salud

Prevencion y acciones a demanda en el Medio Laboral

La calidad del aire que respiramos

Proyecto de intervencion desde oficinas de Farmacia

El papel de los profesionales de enfermeria, el apoyo psicolégico, la atencion domiciliaria, el
apoyo al cuidador, el papel de las organizaciones de pacientes

Atencion hospitalaria, atencién comunitaria

Rehabilitacién de las personas con epoc

Plan de Formaciéon y Comunicacion

Aplicacion de las guias en Atencién Primaria

La ética en los cuidados de la epoc

Creaci-n de una fAestructuafim0 manejo de | a epoc

=4 =4 -4 _a_a_9_9_-2

E R EE)

Dicho documento se entrego en el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, el dia: 22 de
Enero de 2021. Més informacién en: www.fcs.es
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AREA DE CIENCIA E INVESTIGACION BASICA

WEBINAR: SALUD ECONOMICA VERSUS SALUD PUBLICA
20 de octubre de 2020.

Participantes
WEBINAR D. Jose M Mato
= Patrono de la FCS
Salud Economica T Obar

Versus Salud Puiblica Presidente del Instituto Choiseul Esparfia

D. Pedro Guillermo Serrano
Jefe de Servicio de Evaluacién en la Direccion del Servicio
Canario de la Salud

Primera
Mesa

l‘; Martes, 20 de Octubre de 2020
b de 10:00 a 12:00 horas

D. Rafael Domenech
Acceda desde; Catedratico de Andlisis Econémico de la Universidad de
https://fcs.es/SaludEconomica_SaludPublica Valencia. Responsable de Andlisis Econémico

Segunda
Mesa

D? Pilar Aparicio
Directora General de Salud Pdblica. Ministerio de
Sanidad

#SaludEconomica_SaludPublica

conla colaboracion de @

En esta década la sociedad en general, y los sistemas de salud en particular, se han visto sometidos a
enormes presiones financieras, contables y econdmicas, lo que equivale a saber con qué recursos se
cuenta, de qué tipo son y como se los administra. Asimismo, los conceptos propios de los diferentes
campos cientificos se han puesto a prueba e, incluso, han cambiado: por ejemplo, la epidemiologia,
usualmente relacionada con la causalidad, riesgo o promocién y prevencion ha pasado a abordar
también el estudio de las desigualdades en salud; la economia, pensada en funcién de la inversién, los
costos y los gastos o comportamientos, ha pasado a adoptar una posicién mucho més critica y de
interaccion interdisciplinaria para explicar la dinamica y las relaciones entre el sistema econémico, el
entorno y las instituciones en tanto que la salud publica esta pasando de ser un campo de saberes y
practicas, que aborda la promocién y la proteccién de la salud y el bienestar de las poblaciones, a
explorar e integrar nociones sociales y politicas mucho mas alla de lo estrictamente médico.

La sesidn se celebrd con los siguientes participantes:

Introduccion y Moderacién
D. José M Mato
Patrono de la Fundaciéon de Ciencias de la Salud

Efecto de las crisis econémicas sobre la salud
D. Eduardo Olier
Presidente del Instituto Choiseul Espafia
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Efectos directos y colaterales de la COVID-19 sobre la salud y
los servicios sanitarios

D. Pedro Guillermo Serrano

Jefe de Servicio de Evaluacion en la Direcciéon del Servicio Canario
de la Salud

SALUD ECONOMICA VERSUS SALUD PUBLICA wrmics.ee

Segunda Mesa - Impacto

Impacto y estudios socioeconémicos

D. Rafael Domenech

Catedratico de Analisis Econdmico de la Universidad de
Valencia. Responsable de Analisis Econémico

La pandemia del SARS-CoV-2y las respuestas de politicas de
salud

D2 Pilar Aparicio

Directora General de Salud Pudblica. Ministerio de Sanidad

SALUD ECONOMICA VERSUS SALUD PUBLICA
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AREA HUMANIDADES

WEBINAR: GRIPE DE 1918, UNA PREMONICION DESCONOCIDA
19 de mayo de 2020

La pandemia de gripe de 1918, mal llamada "Espafiola” causé una terrible mortandad en todo
el mundo. Se movilizaron recursos, se efectuaron estudios, se actué con fuerzay voluntad,
pero el flagelo se movié a su libre albedrio hasta que dej6é de hacerlo, sin volver jamas, pero
dejando tras si un verdadero aluvién de cadaveres.

Pese a la terrible realidad, ese embate pandémico ha sido olvidado. Los mismos historiadores
de la ciencia y de la medicina, al menos en Espafia, apenas han prestado atencién a ese
acontecimiento sanitario.

En la sesion celebrada, y para que nos sirva de ensefianza, de recuerdo y de meditacién sobre
lo que el olvido y la ignorancia puede hacer sobre nuestras acciones y sobre nuestra propia
vida, ademas de alivio, al ver como la que padecemos, pese a su incidencia tragica sobre
nuestras vidas, afortunadamente no es comparable a la sufrida por nuestros abuelos y
bisabuelos.

Introduccién y Moderacién

Patrono de la Fundacion de Ciendas de la Salud. Catedrat

FUNDACION
DE CIENCIAS
DE LA SALUD

WEBINAR
Gripe de 1918

Una premonicion
desconocida

Martes, 19 de Mayo 2020
de 18:00 a 19:00 horas

D. Javier Puerto

https:/fcs.es/gripe1918

#FCS_GRIPE1918 Dr. José M. Eiros Bouza
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Introduccién y Moderacién

D. Javier Puerto

Patrono de la Fundacion de Ciencias de la Salud. Catedratico
de Historia de la Farmacia y Legislacion Farmacéutica de la
Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de
Madrid. Director del Museo de la Farmacia Hispana de la
misma universidad. Miembro de nimero de la Real Academia
de la Historia. Miembro de nimero de la Real Academia
Nacional de Farmacia.

Participa:

Dr. José M. Eiros Bouza

Catedrético-Jefe de Servicio de Microbiologia. Facultad de
Medicina y Hospital Uni versitar:i
Centro Nacional de la Gripe de la OMS de Valladolid.
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