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10:00 -10:10 h. INTRODUCCION 
D. Diego Gracia
Presidente de la Fundaci6n de Ciencias de la Salud

10:10 -11:05 h. PRIMERA MESA: SALUD Y ENFERMEDAD 
DEL ANCIANO 

Modera D. Emilio Bouza - Patrono de la Fundaci6n de Ciencias de 
la Salud 

10:10 -10:30 h. EL ANCIANO EN FERMO 
D. Jose Augusto Garcfa Navarro
Presidente de la Sociedad Espanola de Geriatrfa y Gerontologfa

10:30 -10:50 h. LA SALUD MENTAL DE LAS 
PERSONAS MAYORES 

D. Felix Bermejo Pareja, MD, PhD

10:50 -11:05 h. Debate Primera Mesa 

11:05 -11:15 Descanso 

11:15-12:15 h. SECUNDA MESA: EL ANCIANO 
EN LA SOCIEDAD ACTUAL 

Modera: D. Jose Manuel Ribera Casado 
Catedratico Emerita de Geriatrfa de la UCM. 

11:05 -11:35 h. POR UN ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE 

D. Alfonso Cruz-Jentoft
Jefe del Servicio de Geriatrfa del Hospital Ramon y Cajal.
Madrid

11:35 -11:55 h. POR UNA CULTURA DE LA VEJEZ 
D. Diego Gracia
Presidente de la Fundaci6n de Ciencias de la Salud

11:55-12:15 h. Debate Segunda Mesa 

Consultor neur61ogo senior. lmas 72. I. lnvestigaci6n. H.U. "72 de
Octubre". Madrid

12:15 -12:30 h. Conclusiones y Clausura 
D. Diego Gracia
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